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Enseñando 
para una vida mejor



Enseñando para una vida mejor es un programa

creado por la Fundación Ingeniero Alejo Peralta y Díaz
Ceballos IBP, dirigido a jóvenes mayores de 16 años de

edad de ambos sexos que habitan en zonas rurales

marginadas a quienes se brinda educación básica para el

uso de la tecnología en el trabajo. 

Requisitos para solicitar cursos en su comunidad

• Reunir 24 personas divididas en 3 grupos 

de 8 personas cada uno

• Deberá entregar carta solicitud del curso firmada 

por el responsable y copia de identificación oficial

• Adjuntar lista de alumnos con nombres 

y edades de cada uno

Horarios de Grupos

• Grupo 1: De 7:00 am a 11:00 am

• Grupo 2: De 11:00 am a 3:00 pm

• Grupo 3: De 3:00 pm a 7:00 pm

Edades

Jóvenes de ambos sexos de 16 a 25 años

• No tener conocimientos en el uso de la 

computadora

• Que sepan leer y escribir

• Que hayan suspendido sus estudios 

o que estén a punto de concluirlos 

• Que estén en busca de oportunidades de trabajo

Compromiso

Cumplir con el horario y asistir 10 días continuos

• Las clases inician un lunes y concluyen el miércoles 

de la semana siguiente. Incluye un sábado 

y un domingo. De llegar tarde o faltar a alguna clase

el alumno será dado de baja inmediatamente, 

por lo que se solicita que se comprometa desde 

el primer día.

Costo del curso

El programa Enseñando para una vida mejor, 

no tiene costo, es financiado en su totalidad 

por la Fundación Ingeniero Alejo Peralta y Díaz 

Ceballos IBP

Contenido general

• Introducción al conocimiento de la computadora: 

qué es, para qué sirve y qué partes la conforman

• Aprender a utilizar el procesador de texto  

• Utilidad de Intenet  

• Correo electrónico y chat  

• Manejo de periféricos  

• Usos prácticos de operaciones matemáticas

Objetivos

• Desarrollo de habilidades en el uso de la 

computadora 

• Fortalecer el uso de la lengua escrita 

• Fortalecer la práctica de operaciones matemáticas 

• Conocimientos en el uso de Internet 

• Manejo de periféricos (multifuncional, impresora, 

webcam, (cámara digital, etc.)

Contacto

Para cualquier duda puede contactar a los instructores

en las unidades móviles o llamar a las oficinas 

de la Fundación Alejo Peralta

Paseo de la Reforma 2608

Colonia Lomas Altas

Miguel Hidalgo

México D.F., C.P. 11950

Tel/Fax: 5261 8994 • 5261 8998

5216 4294 • 5216 4298

email: fund.alejoperalta@iusa.com.mx

www.educamovil.org


